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महिलाओं को घरेलू हििंसा से सिंरक्षण दिये जािे और उन्िें0 राित व आपातकाल में सिंरक्षण प्रिाि 

करिे के उद्देश्यस से भारत सरकार द्वारा घरेलू हििंसा से महिलाओं का सिंरक्षण अहिहियम, 2005 

लागू दकया गया। यि अहिहियम व इसके अन््गत घरेलू हििंसा से सिंरक्षण हियम, 2006 पूरे िेश 

में एक साथ दििािंक 26.10.2006 से प्रभावी दकय ेगये ि।ै इस अहिहियम के अन्तयगगत पिली 

बार घरेलू सिंबिंिों और घरेलू हििंसा को स्प ष््ट और पररभाहित दकया गया िै। बहिि, हविवा, मॉ, 

बेटी, अकेली अहववाहित महिला आदि को भी इस अहिहियम के अन्तागगत राित िेतु घरेलू सिंबिंिों 

में सहममहलत दकया गया ि।ै इसके अहतररक्तम 'साझा घर' (Shared Household) को भी 

पररभाहित दकया गया ि ैतादक व्य हथत महिला को हिवास सिंबिंिी सुहविा िी जा सकें । 

घरेल ूहििंसा की पररभािा – 

इस अहिहियम के प्रयोजिाथग घरेलू हििंसा शब्िि का व्यािंपक अथग हलया गया िै। इसमें प्रत्यिथी 

का कोई भी ऐसा कायग, लोप या आचरण घरेलू हििंसा किलाएगा, यदि वि व्यतहथत व्यीहक्त 

(पीहित) के स्वा स््शब , की सुरक्षा, जीवि, उसके शारीररक अिंगों या उसके कल्यापण को िुकसाि 

पहिंचाता िै या क्षहतग्रस्ता करता िै या ऐसा करिे का प्रयास करता िै। इसमें व्यिहथत हव्य क्त 

(पीहिता) का शारीररक िरुूपयोग, शाहब्िक या भाविात्म क िरुूपयोग और आर्थगक िरुूपयोग 

शाहमल िै। (िारा 3-क) राज्यी सरकार द्वारा घरेलू हििंसा से महिला सिंरक्षण अहिहियम, 2005 

के अन्त गगत सभी उपहििेशक, महिला एविं बाल हवकास हवभाग एविं समस्ति बाल हवकास 

पररयोजिा अहिकाररयों एविं समस्ते प्रचेताओं को कुल 574 अहिकाररयों को सिंरक्षण अहिकारी 

हियुक्तज दकया गया िै। इसके अहतररक्त  सिंरक्षण अहिकारी सिंहविा के आिार पर स्वीोकृत दकय े

गये िैं। राज्यअ में अभी तक 87 गैर-शासकीय सिंस्था ओं को सेवाप्रिाता के रूप में पिंजीकृत दकया 

गया िै तथा 13 सिंस्थाउओं को आश्रयगृि के रूप में अहिसूहचत दकया गया ि।ै राज्यि में सरकार 

के अिीि सिंचाहलत सभी हजला अस्पयताओ, सेटेलाइट अस्पतालों, उपहजला अस्पातालों, 

प्राथहमक स्वास््य  केन्रों एविं सामुिाहयक स्वास््य  केन्रों को हचदकत्सा सुहविा के रूप में 

अहिसूहचत दकया गया िै। महजस्रेट द्वारा दकसी प्रकरण में परामशगिाता हियुक्त करिे िेत ुहजलों 



में परामशगिाताओं की सूची उपहििेशक, महिला एविं बाल हवकास हवभाग (हजला सिंरक्षण 

अहिकारी) द्वारा तैयार की जाती िै। व्यहथत महिलाओं को तुरिंत राित पहिंचािे आदि के हलए 

राज्य सरकार द्वारा प्राविाि दकया गया िै। प्रत्यके हजले में आवश्यकतािुसार राहश आविंरटत की 

गई िै। घरेलू हििंसा से महिला सिंरक्षण अहिहियम की उपयुक्त दियान्वयि एविं प्रबोिि की िहृष्ट 

से हजला महिला सिायता सहमहत को शीिग सिंस्था बिाया गया ि।ै 

हव्यहथत महिला दकसस ेसहमपकग  करे – 

➢ सिंरक्षण अहिकारी से सम्क कर सकती ि।ै (सिंबिंहित उपहििेशक, महिला एविं बाल 

हवकास, बाल हवकास पररयोजिा अहिकारी एविं प्रचेता) 

 सेवा प्रिाता सिंस्थाए से सम्क कर सकती ि।ै 

➢ पुहलस स्टेशि से सिंपकग  कर सकती ि।ै 

➢  दकसी भी सियोगी के माध्यम से अथवा स्वयिं सीिे न्यापयालय में प्राथगिा पत्र िे सकती 

िै। 

व्यहथत महिला को राित – 

➢ इस अहिहियम के अन्तगगत व्यहथत महिला को महजस्रेट उसके सिंताि या   सिंतािों को 

अस्थाई अहभरक्षा, घरेलू हििंसा के कारण हई दकसी क्षहत के हलए प्रहतकार आिेश एविं 

आर्थगक सिायता के हलए आिेश िे सकते िैं। साथ िी आवश्यरकता पििे पर 'साझा घर' 

में हिवास के आिेश भी दिए जा सकते िैं। 

➢ अहिहियम की िारा 33 के अन्तागगत न्याझयालय द्वारा पाररत सिंरक्षण आिेश की 

अिुपालिा ििीं करिे पर प्रत्यमथी को एक विग तक का ििंि एविं बीस िजार रूपय ेतक का 

जुमागिा या िोिों का ििंि दिया जा सकता ि।ै 


