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^Xkcu* miU;kl dh dFkkoLrq 

nhun;ky tehankj ds eq[rkj Fks vkSj mudh xk¡o esa cgqr /kkd FkhA og e/;eoxZ ifjokj ds gS] 

fdUrq  muds ;gk¡ vkfFkZd ladV ugha FkkA muds rhu iq= rFkk ,d iq=h tkyik mRiUu gqbZ] ysfdu 

rhuksa Hkkb;ksa ds ej tkus ds mijkar tkyik vius ?kj esa vdsyh jg xbZA ,slh fLFkfr esa ekrk&firk 

mldh bPNkvksa dks iw.kZ djus esa rRij jgus yxsA mlds firk nhun;ky tc dHkh iz;kx tkrs rks 

tkyik ds fy, dksbZ u dksbZ vkHkw’k.k vo‛; ykrsA bl izdkj] tkyik dk vkHkw’k.kksa ls izse 

ckY;koLFkk ls gh gks x;kA ,d ckj ckfj‛k ds eghus esa >wys ij >wyrh gqbZ xk¡o dh fL=;ksa vkSj 

yM+fd;ksa ds e/; ,d fclkrh vk igq¡pkA tkyik us ,d panzgkj ilan djds ekrk ls mls [kjhnus ds 

fy, dgkA ekrk ds ;g dgus ij fd pkj fnu bldk ped&ned [kRe gks tk,xkA ogk¡ mifLFkr 

fclkrh us dgk&pkj fnu esa rks fcfV;k dks vlyh panzgkj fey tk,xkA tkyik ds panzgkj izkIr 

djus dh ykylk ml le; vkSj Hkh cycrh gks mBrh gSA tc mlds firk mldh ekrk ds fy, 

panzgkj ykrs gSA tkyik gkj ysus dh bPNk O;Dr djrh gS] ysfdu ekrk mlls ladsr esa dg nsrh gS 

fd rsjs fy, panzgkj llqjky ls vk,xkA ;g ?kVuk tkyik ds g`n; esa panzgkj izkIr djus dh 

ykylk vkSj rhoz izrh{kk mRiUu dj nsrh gS] le; vkus ij tkyik dk fookg n;kukFk ds iq= 

jekukFk ls gksuk r; gksrk gSA n;kukFk bZekunkj vkSj lTtu iq:’k FksA dpgjh ds Åij dh vkenuh 

dh vusd lqfo/kk,¡ jgrs gq, Hkh og vius ipkl :Ik;s ds osru ls larq’V Fks vkSj fdlh ls fj‛or 

ysuk cgqr cqjk le>rs FksA ifj.kker% /ku dh deh ds dkj.k jekukFk dks nks eghus ds ckn dkWyst 

dh i<+kbZ NksM+ nsuh iM+hA vius iq:’kkFkZ ls i<+us dh yxu mlesa ugha FkhA og nks lky ls csdkj 

cSBk Fkk vkSj vius fe=ksa dh phtsa ek¡xdj vkuan djrk vkSj ‚krjat [ksyus esa O;Lr jgrk FkkA 

n;kukFk vius bl fudes csVs dk fj‛rk ysus dks foo‛k dj fn;kA nhun;ky n;kukFk dh lTturk 

ls cgqr izHkkfor FksA mUgksaus n;kukFk dks ,d gtkj :Ik; Vhds esa fn,A nhun;ky ds Vhds dks 

ns[kdj ipkl :Ik;s eas ekfld ikus okys dpgjh ds DydZ n;kukFk us rhu gtkj ds xgus cuok 

fy,A 

 n;kukFk dh vkfFkZd fLFkfr vPNh u gksus ij Hkh ;s tsoj _.k ysdj [kjhns x, FksA ckjkr 

cM+h /kwe/kke ls p<+h] fQj Hkh panzgkj u fn;k tk ldkA tkyik dh fpj&lafpr panzgkj izkIr djus 
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dh ykylk ij ikuh fQj x;k vkSj panzgkj ds vHkko esa tkyik ,oa lgsfy;ksa ds fy, fookg dk dksbZ 

vkuan u jgkA ,d lgsyh ‚kkgtknh us tkyik dks pUnzgkj izkIr djus ds fy, ifr ds lkeus eku 

djus dk xq: ea= fl[kk;kA 

 nhun;ky us n;kukFk dks fookg esa ftruk :Ik;k fn;k FkkA og lc ukp rek‛ks] usx vkfn 

esa [kpZ gks x;kA vr% /ku ds vHkko esa n;kukFk ljkZQ ds :Ik;s u pqdk ldasA b/kj panzgkj u feyus 

ds dkj.k vlarq’V tkyik dks larq’V djus ds fy, jekukFk vius /kuoku gksus dh cM+h&cM+h Mhaxsa  

ekjus yxk vkSj viuh gSfl;r dks c<+kdj dgus yxkA rhu eghus chrus ij ,d fnu ljkZQ 

n;kukFk ls vius :Ik;s ek¡xus vk;k vkSj ;g ok;nk djkdj gh gVk fd ijlksa :Ik;sa dh vnk;xh gks 

tk,xhA _.k dks pqdkus ds fy, n;kukFk tkxs‛ojh vkSj jekukFk esa ijke‛kZ gqvk vkSj n;kukFk us ;g 

fu‛p; fd;k fd tkyik ds dqN xgus ljkZQ dks ykSVk fn, tk,¡A ijarq jekukFk tkyik ls xgus 

ek¡xus ds i{k esa ugha Fkk] D;ksafd og tkyik ls igys gh vius /kuh gksus dh ckr [kwc c<+k&p<+kdj 

dg pqdk Fkk vkSj bl izdkj xgus ek¡xus ls mldh iksy [kqy tkrh gSA ,slh fLFkfr esa n;kukFk }kjk 

Ny fd, tkus dk fojks/k djus ij Hkh jekukFk tkyik ds xguksa dh pksjh djus dh lksprk gSA blds 

fy, mlus Hkk¡x o feBkbZ e¡xokbZ rkfd tkyik dks jkf= esa u‛ks esa pwj dj ldsA 

 viuh ;kstuk ds vuqlkj jekukFk jkf= esa xgus pqjkus dk volj ns[krk jgkA tc tkyik 

izsekyki djds lks xbZ] rc jekukFk pqids ls mlds xgusa dh lanwdph ysdj n;kukFk ds ikl tk 

igq¡pkA blh chp tkyik us vius xguksa dh pksjh dk liuk ns[kkA jekukFk ds iqu% ykSVus ij tkyik 

ds liuk dh ckr dgrs gh og fpYyk iM+k&pksj! Pkksj! vkSj fQj lc fpYyk mBsA tkyik xgus 

pksjh gks tkus ls cgqr nq%[kh gqbZA mls xguksa ds vfrfjDr lalkj esa vU; fdlh oLrq ls izse u Fkk 

D;ksafd og cpiu ls gh vkHkw’k.k&fiz; ifjokj esa iyh&c<+h FkhA og [kksbZ&lh jgus yxhA 

 vkHkw’k.k pksjh dh ?kVuk ds ckn jekukFk ukSdjh <w¡<us yxkA mldh fe=rk jes‛k ckcw uke ds 

,d DydZ ls FkhA ftlds lg;ksx ls jekukFk dks E;qfufliSfyVh esa pqaxh dh ukSdjh fey xbZA mls 

rhl :Ik;k ekfld osru feyrk Fkk vkSj blds vfrfjDr dqN Åij dh vkenuh Hkh gks tkrh FkhA 

ifr dks ukSdjh feyrs gh tkyik dk LokfHkeku tkx mBk vkSj mls vk‛kk gks xbZ fd ‚kh?kz gh mlds 

u, xgus vk tk,¡xsaA blh chp xguksa dh pksjh dh ?kVuk lqudj tkyik dh ekrk us viuk panzgkj 

mlds ikl Hkstk] fdarq tkyik ds LokfHkeku us ifr dh dekbZ esa ls gh xgus ysus dks mfpr le> 

dj viuh ekrk ds fn, gkj dks ykSVk fn;kA 

 jekukFk dks viuh ukSdjh dh vkenuh ns[kdj ;g fo‛okl gks x;k fd tkyik ds fy, ‚kh?kz 

gh xgus cuok nsukA ijarq tc mls tkyik }kjk lgsfy;ksa dks fy[ksa x, i= ls irk pyk fd mldh 

iRuh xguksa ds fy, cgqr O;kdqy gS rks mlus vkHkw’k.k m/kkj ykus dk fu‛p; fd;kA blls igys Hkh 

jekukFk tkyik ds fy, xgus [kjhnus dh ckr dh Fkh] ysfdu jes‛k ckcw ds mins‛kksa ls og [kkyh 

gkFk ykSV vk;k FkkA var esa jekukFk us xgus m/kkj ykus dk fu‛p; dj gh fy;kA og xaxw ljkZQ ls 

xgus m/kkj ys vk;kA ftUgsa ikdj tkyik dh [kq‛kh dk fBdkuk u jgkA jekukFk ds xgus dh ckr 

lkjs ljkZQ esa QSy xbZ vkSj ,d fnu ,d nyky pjunkl xgus ysdj jekukFk ds ?kj tk igq¡pkA 

tkyik dh xye Qgeh ds dkj.k] fd bu xguksa ds :Ik;as rks ekrk th ¼jekukFk dh ekrk½ nasxh] lkr 

lkS :Ik;s ds nks xgus m/kkj [kjhn fy, x,A bl izdkj >wBh vku vkSj ladksp ds dkj.k jekukFk ds 

Åij rsjg lkS :Ik;s ls Hkh vf/kd _.k gks x;kA  



 m/kkj ds cks> ls jekukFk izfrfnu fpafrr vkSj ijs‛kku jgus yxkA tkyik xgus ikrs gh 

lekt esa viuh izfr’Bk c<+kus ds mís‛; ls lgsfy;ksa esa ?kweus yxh vkSj u, yksxksa ls esy&tksy 

c<+kuk vkjaHk dj fn;kA lgsfy;ksa ds fy, iku] byk;ph] tyiku vkfn dk lkjk O;; tkyik }kjk 

fd;k tkus yxkA jekukFk tkyik ds lkFk flusek vkfn ns[kus tkus yxk ,d ikVhZ esa lfEefyr gksus 

ds ,d cf<+;k lkM+h vkSj ,d ?kM+h [kjhn yh xbZA jekukFk vkSj tkyik gkbZdksVZ ds ,d ,MoksdsV 

ds ;gk¡ ikVhZ esa x;sA ogk¡ tkyik dk ifjp; odhy lkgc dh iRuh jru ls gksrk gSA jru dks 

tkyik ds daxu cgqr ilan vkrs gSaA og jekukFk dks oSlk gh daxu cuokus ds fy, N% lkS :Ik;s 

dks xaxw ljkZQ dh nqdku dks daxu dh ubZ tksM+h cukus dks dgrk gSA og tksM+h cukus dks rS;kj 

ugha gqvkA jekukFk bu lkjh ckrksa dks fNikrk jgkA jru vius daxuksa ds fy, cjkcj ekax djrh 

jgh] ijarq jekukFk muds cuus esa nsj gksus dk cgkuk djds Vkyrk jgkA var esa jru dks ‚k¡dk gks 

xbZ vkSj mlus dgk fd ;fn daxu ugha curs rks esjs :Ik;s ykSVk nksA jekukFk jru ds :Ik;s pqdkus 

ds fy, fe=ksa ls :Ik;s m/kkj ek¡xrk gS] ysfdu :Ik;s ugha fey ikrsA jes‛k ckcw jekukFk dks le>krs 

Hkh gS fd fe=ksa ls :Ik;s ds ysu&nsu dk O;ogkj eueqVko mRiUu dj nsrk gSA 

 :Ik;s ykSVkus ds fy, jru }kjk nh xbZ eksgyr dk vafre fnu Hkh vk igq¡pk] fdarq jekukFk 

N% lkS :Ik;s ,df=r u dj ldkA mlh le; n¶rj esa pqaxh ds fglkc esa vk, gq, vkB lkS :Ik;ksa 

dks ns[kdj mls bl leL;k ds lek/kku dk ,d mik; lw>kA :Ik;s [ktk¡ph ds ikl tek u djk 

dj og nsj rd fglkc djus esa yxk jgk vkSj [katkph ds pys tkus ds ckn vkB lkS :Ik;s dh FkSyh 

?kj ys vk;kA ?kj vkdj mlus FkSyh tkyik dks nsrs gq, dgk fd vkB lkS :Ik;s dh FkSyh T;ksa dh 

R;ksa jru dks idM+k nhA jekukFk tc ?kwedj ykSVk rc mls Kkr gqvk fd jru dks vkB lkS :Ik;s 

dh FkSyh ns nh xbZ gSA og mls okil ykus ds fy, jru ds ?kj x;k] ysfdu ladkspo‛k ugha yk 

ldkA vc jekukFk cM+h eqf‛dy esa Q¡l x;kA og lkspus yxk fd ;fn dy :Ik;k [ktkus esa tek 

u gqvk rks ml ij xcu dk eqdnek pysxk vkSj mls fxj¶rkj djds tsy esa Mky fn;k tk,xkA 

mlus losjs dgkj Hkstdj jru ls :Ik;s e¡xokus dk iz;Ru fd;k] ysfdu jru ds FkSyh ds vf/kd 

:Ik;s vFkkZr~ nks lkS :Ik;s gh HkstsA tkyik dks :Ik;s e¡xokus dk irk yx x;kA jekukFk dks bruh 

tYnh gh :Ik;s e¡xokus ds fy, dkslrs gq, vius ikl nks lkS :Ik; gksuss dk ladsr nsdj tkyik us 

dgk fd eq>ls ls fy, gksrsA blh chp pj.knkl dk ukSdj jekukFk ls vkHkw’k.k  ds :Ik;s ek¡xus 

yxkA ftlds dkj.k firk th ds lkeus _.k dk jkt [kqy x;kA n¶rj tkrs le; jekukFk dks 

tkyik us nks lkS :Ik;s fn,A jekukFk ds ikl lkS :Ik;s vius Fks vkSj nks lkS jru ds ;gk¡ ls e¡xok, 

FksA bl izdkj n¶rj ds vkB lkS esa ls ik¡p lkS rks jekukFk us bdV~Bs dj fy,] ijarq ‚ks’k rhu lkS 

dk izca/k u gks ldkA jekukFk n¶rj igq¡prs gh jes‛k ckcw ls feyk vkSj mlls tsc ls rhu lkS ds 

uksV xk;c gskus dh ckr dghaA jes‛k ckcw us dgk fd :Ik;s dy tek djk nks ojuk gFkdfM+;k¡ iM+ 

tk,¡xhA 

 jekukFk ‚ks’k rhu lkS :Ik;ksa ds izca/k ds fy, jru ls feyk ij lQyrk u feyhA jru ds 

?kj ls fujk‛k ykSVrs gq, mlus ;g ladYi fd;k fd lkjh fLFkfr tkyik dks crkdj mlls xgus 

ek¡xdj mUgsa fxjoh j[kdj :Ik, tek djk nsxkA fdUrq ?kj igq¡prs gh jekukFk dk n<̀+ ladYi <hyk 

gks x;kA mlus igys dh Hkk¡fr jkr dks xgus pksjh dj ysus dh lksph ij mlds fy, mldk lkgl 

u gqvkA izkr%dky mBdj og jes‛k ckcw ds ?kj x;k ij ogk¡ Hkh mls lQyrk u feyhA ekxZ esa 

mlus fu‛p; fd;k fd tkyik dks ,d i= fy[kdj lkjh ifjfLFkfr ls ifjfpr djk,xk vkSj mlds 

xguksa dh ek¡x djsxkA ?kj vkdj jekukFk us fy[kk ysfdu nsus dk lkgl u gqvkA m/kj tkyik us 

dqN :Ik;s fudkyus ds fy, jekukFk dh tsc esa gkFk Mkyk rks og i= mlds gkFk yx x;kA 



jekukFk us i= dks Nhuus dh dksf‛k‛k ij tkyik thr u ik;kA tkyik ds i= i<+us ij jekukFk dh 

okLrfod fLFkfr dks tku xbZA vr% og rRdky lhf<+;ksa ls mrjdj ?kj ls ckgj pyk x;k vkSj 

lh/kk LVs‛ku ij igq¡pdj dydŸkk tkus okyh xkM+h esa fcuk fVdV fy, cSB x;kA b/kj tkyik i= 

i<+dj lc dqN le> tkrh gS vkSj vius xgus cspdj E;qfufliSfyVh esa :Ik;s tek djk nsrh gSA 

 xkM+h esa jekukFk dh HksaV ,d cw<+s nsohnhu ls gks tkrh gSA nsohnhu jekukFk dk jsy&[kpZ 

nsdj mls vius lkFk dksydkrk ys x;kA og uez vkSj lg`n; O;fDr FkkA jekukFk dh vlgk; 

voLFkk ns[kdj mlus mls vius ;gk¡ Bgjk fy;kA dksydkrk esa mldh lCth dh nqdku Fkh] ftl 

ij izk;% mldh cqf<+;k iRuh dke djrh FkhA jekukFk nsohnhu ds ?kj gh jgus yxk] ijarq iqfyl ds 

Mj ls og fnu Hkj dgha ugha fudyrk FkkA la/;k ds le; og ,d okpuky; esa tkus yxkA ,d 

fnu mls vpkud jru okpuky; esa fn[kkbZ nh] ij og mlls ugha feyhA bl izdkj nks eghus vkSj 

chr x,A lnhZ ds ekSle esa lsB fdjksM+hey dh vksj ls fHk[ke¡xksa dks dacy ck¡Vs tk jgs FksA ogk¡ 

igq¡p dj equhe us vkxzg ij og Hkh dacy ys vk;k] ij bl dk;Z ls mldh tUe tUekarj dh 

lafpr e;kZnk vkgr gks mBhA mlus ;g n`<+ fu‛p; dj fy;k fd og fuf‛pr :i ls dy dke dh 

[kkst esa fudysxkA nwljs fnu jekukFk us xcu dk gky nsohnhu igys iqfyl ls Hk;Hkhr gqvk ysfdu 

;g lkspdj fd ^:Ik;s essa cM+k tksj gS mlus vius Hk; ij fot; ik yhA* nsohnhu us jekukFk dks 

lkFk ysdj ?kj tkus dk fopkj fd;kA jekukFk igys rS;kj gks x;k ij ckn esa euk dj fn;kA m/kj 

tkyik us jekukFk dks <w¡<+us ds fy, ‚krjat dh ,d igsyh NiokbZ vkSj mldk gy djus okys dks 

ipkl :i;s buke nsus dh ?kks’k.kk dhA ,d fnu iqLrdky; ls ykSVrs le; jekukFk us dqN ;qodksa 

dks blh ‚krjat dh igsyh ds laca/k esa ckrphr djrs ns[kkA mlus ml igsyh dh udy dj yh vkSj 

mldk gy&fudkydj nsohnhu ds gkFk ml v[kckj ds n¶rj esa Hkstk ftlesa og Nih FkhA jekukFk 

dks ml gy ij ipkl :Ik;s feykA bu :Ik;ksa ls mlus pk; dh nqdku [kksy yhA iSlk gkFk esa gks 

rks foykl lw>rk gSA blh foykl ds Qsj esa jekukFk dks ckgj fudyus dks foo‛k dj fn;kA og 

izkjaHk ls gh iqfyl ds Hk; ls fNi&fNidj lko/kkuh vkSj lrdZrk ls jgrk Fkk] ysfdu ,d fnu tc 

og Mªkek ns[kdj ykSV jgk Fkk rks iqfyl okyksa us mls O;FkZ gh Hk; ds dkj.k viuh utj ls vks>y 

gksrs ns[kkA mlds bl lansgkLin vkpj.k ds dkj.k iqfyl okyksa us mls fxj¶rkj dj fy;k vkSj 

jekukFk us Fkkus esa tkdj Lo;a gh E;qfufliSfyVh ds :Ik;s xcu djus dh ckr dg nhA 

 iqfylokyksa us VssyhQksu }kjk bykgkckn iqfyl E;qfufliSfyVh ls ckr dh rks mUgsa irk pyk 

fd jekukFk pqaxh esa eqa‛kh t:j Fkk] ysfdu mlus xcu ugha fd;kA dkj.k tkyik us :Ik;s tek djk 

fn, FksA iqfyl okyksa us jekukFk dks ;g Kkr u gksus fn;k fd og funksZ’k gS D;ksfd iqfyl us mls 

,sls le; ij ik;k tcfd mls ,d eqdnesa esa xokgh nsus ds fy, i<+s&fy[ksa vPNs ls vkneh dh 

vko‛;drk iM+ jgh FkhA iqfyl okyksa us ns‛kHkDr dzkafrdkfj;ksa ij >wBk eqdnek cuk j[kk FkkA 

mUgksaus jekukFk dks mlesa oknk&eqvkQ xokg cudj dzkafrdkfj;ksa ds fo:) viuk i<+k;k gqvk c;ku 

nsus dks dgkA jekukFk igys rks mudh ckr ekuus dks rS;kj ugha gqvk] ysfdu ckn esa tsy tkus ds 

Hk; ls rFkk NwVus ds eksg ls iqfyl okyksa dh ckr ekuus dks rS;kj gks x;kA nsohnhu vkSj tXxks us 

jekukFk dks NqM+kus dk iz;Ru Hkh fd;k ij jekukFk us Lo;a gh dgk fd mls tsy u gksxh] dsoy ,d 

eqdnesa  esa ‚kgknr nsuh gksxhA rc nsohnhu vkSj tXxksa ogha NksM+dj pys x,A jekukFk us iqfyl dk 

i<+k;k gqvk c;ku vnkyr esa ns fn;k ftlds vk/kkj ij dzkafrdkfj;ksa dks yach&yach ltk,¡ gks xbZA 

jekukFk ds bl O;ogkj ls nsohnhu mlls ?k`.kk djus yxkA 



 jekukFk dh fxj¶rkjh ls igys tkyik us jru dh lykg ls ‚krjat dks ,d uD‛kk lekpkj 

i=ksa esa izdkf‛kr djds ?kksf’kr fd;k Fkk fd mls gy djus okys dks ipkl :Ik;s dk buke fn;k 

tk,xkA jekukFk us uD‛kk Hkjdj og buke izkIr fd;k Fkk ftlls ?kj okyksa dks ekywe gks x;k fd 

jekukFk dydŸkk esa gSA blh vk/kkj ij tkyik jekukFk dh [kkst esa dydŸkk vkbZ vkSj ^iztk&fe=* 

lekpkj&i=] ftlesa ‚krjat dk uD‛kk Nik Fkk] blds n¶rj }kjk jekukFk dk irk yxkdj nsohnhu 

ds ?kj igq¡p xbZA tkyik dks ;g tkudj cgqr nq%[k gqvk fd jekukFk ,d >wBs eqdnes esa iqfyl dk 

eq[kfcj cu x;k gSA og nsohnhu dks lkFk ysdj jekukFk dk og caXyk ns[kus xbZ tgk¡ iqfyl us mls 

Bgjk;k FkkA ogk¡ igq¡pus ij mls Kkr gqvk fd jekukFk ianzg fnu ds fy, og LFkku ns[kus x;k gS 

tgk¡ ojnkr gqbZ FkhA jekukFk dks ykSVrs le; tkyik us mls eksVj esa cSBs gq, ns[k fy;kA mlus ;g 

fu‛p; dj fy;k fd ;k rks jekukFk ls gkbZdksVZ esa c;ku cnyok nw¡xhA ;k eSa Lo;a vnkyr esa 

tkdj lkjh ?kVukvksa dks lp&lp crk nw¡xhA tkyik us mls lkjh fLFkfr ls ifjfpr djkdj mls 

viuk c;ku cnyus dks ck/; fd;kA jekukFk igys rks rS;kj ugha ifjfpr djkdj mls viuk c;ku 

cnyus dks rS;kj gks x;kA fdarq iqfyl ds vQljksa ds /kedkus vkSj mls cf<+;k ukSdjh fnykus ds 

ykyp ls tkyik ds iz;Ruksa ij ikuh fQj x;k vkSj ;g iqu% dzakfrdkfj;ksa ds fo:) xokgh nsus dks 

rS;kj gks x;kA 

 blh chp jru vius cw<s+ ifr dk chekjh dk bykt djkus ds fy, dydŸkk vkbZA odhy 

lkgc e`R;q&‛kŞ ;k ij ysVs tku iM+us yxs ij jru dks vk‛oklu fnykrs jgs fd og Bhd gksrs tk 

jgs gSAmUgksaus jru dks ,d fnu jekukFk dk irk yxkus ds fy, Hkstk ij irk u yx ldkA blh 

chp jru ds o`) ifr dh e`R;q gks tkrh gSAnkg laLdkj ds fy, muds Hkrhts ef.kHkw’k.k dks cqyk;k 

x;kA vkSj jru dks ysdj ef.kHkw’k.k ?kj igq¡pk rFkk /khjs&/khjs lkjk HkkxMksj vius gkFk esa ys fy;k 

vksj ef.kHkw’k.k us caxyk vkSj eksVj csp fn;k vkSj jru ds fy;s ianzg :Ik; dks edku fdjk;s ij ys 

fn;kA jru dzks/k ds vkos‛k esa fcuk dqN lkeku fy, tkyik ds ?kj dh vksj pyh xbZA 

 jekukFk us iqfyl ds izHkko esa vkdj dzkafrdkfj;ksa ds fo:) xokgh ns nhA tkyik Hkh 

jekukFk dk c;ku lquus vkbZ vkSj mlds c;ku u cnyus ds dkj.k dksVZ ls ykSVrs le; jekukFk dks 

eu gh eu dkslus yxhA eqdnes dk fu.kZ; gks x;k vkSj mldh xokgh ds dkj.k Ldwy ekLVj fnus‛k 

dh Q¡klh gksxh] vkSj vU; dks dkjkoklA mlus nsohnhu dks fnus‛k ds ?kj dk irk yxkus dks HkstkA 

 dzkafrdkfj;ksa dks ltk gks tkus ds ckn jekukFk ds eu esa vius izfr Xykfu mRiUu gks xbZA 

,d ckj og iqfyl ls feys vkHkw’k.kksa dks ysdj tkyik ds ikl vk;k rks tkyik us mUgsa ?k`.kk ls 

Bqdjk fn;k vkSj mls cqjh rjg QVdk;kA jekukFk nsohnhu ds ?kj ls ykSV vk;k vkSj og bl fu’d’kZ 

ij igq¡pk fd mls tt lkgc ds lkeus tkdj lkjh iksy [kksy nsuh pkfg, ysfdu og tt lkgc 

ds caxys ij igq¡pdj Hkh ykSV vk;kA og tt lkgc ls dqN dgus dk lkgl gh u tqVk ldkA 

oLrqr% jekukFk iqfyl okyksa ds O;ogkj ls Åc pqdk Fkk vkSj mlus muds lkeus cs<+axk O;ogkj 

fd;kA iqfyl okyksa dks ;g le>rs nsj u ysxh fd jekukFk dk ;g ifjofrZr O;ogkj mldh iRuh 

tkyik ds dkj.k gS] dqN fetktiqjlh djus dh t:jr gksxh* jekukFk dks Hk;Hkhr dj fn;kA m/kj 

tkyik vius ifr ds dk;Z ds Ik‛pkŸkkiLo:i fnus‛k dh cw<+h ekrk dh lsok djus esa yx xbZA 

 jekukFk dks dkcw esa djds iqfyl okys fuf‛par gks x,A mudk dsl iDdk gks pqdk FkkA fQj 

Hkh og jekukFk dks gkbZdksVZ ds QSlys rd NksM+uk ugha pkgrs FksA iqfyl okyksa us jekukFk dks Q¡lk, 

j[kus ds fy, ml ij ‚kjkc vkSj lqanjh dk tknw MkykA os‛;k tksgjk dks iqfyl okyksa us jekukFk dks 

paxqy esa Q¡lk;s j[kus ds fy, j[kkA jekukFk os‛;k tksgjk ls izsekyki gksus ij /khjs&/khjs tkyik dks 



Hkwyus dk iz;Ru djus yxkA ,d fnu og ,d iqfyl vQlj ds lkFk eksVj esa ?kweus tk jgk Fkk fd 

ekxZ esa ikuh ys tkrh gqbZ] nhu&eyhu tkyik dks ns[kkA mldk g`n; tkyik dh gkyr tkuus ds 

fy, rM+Ik mBkA og lkspus yxk fd dgha nsohnhu us tkyik dks fudky rks ugha fn;kA bl jgL; 

dk irk yxkus ds fy, mlus tksgjk dh lgk;rk yh vkSj tkyik dk irk yxkus dks dgkA tksgjk 

Hkh jekukFk ls izse djus yxh] vr% og mldh ckr dks vLohdkj u dj ldhA tkyik dk irk 

yxkdj og vkB fnu ckn ykSVhA bl chp jekukFk mldh izrh{kk djrs&djrs ijs‛kku gks x;kA 

tksgjk us tkyik ls vius feyus dh ?kVuk lqukbZ vkSj crk;k fd og Q¡klh yxus okys fnus‛k ds ?kj 

okyksa dh lsok esa yxh gSA tksgjk Lo;a mlds ¼tkyik ds½ R;kx ls bruh izHkkfor gqbZ fd mlus Hkh 

lknk jgu&lgu viuk fy;kA 

 jekukFk Hkh tkyik ds R;kx dh dgkuh ls cgqr izHkkfor gqvk vkSj njksxk ls ,d ?kaVs dh 

NqV~Vh ysdj tkyik] nsohnhu vkSj tXxks ls feyus x;kA mlus tkyik ls oknk fd;k fd og bl 

ckj fu‛p; gh lkjs jgL; dk Hk¡MkQksM+ dj nsxkA ykSVrs le; og tt ds caxys ij igq¡pkA jekukFk 

us bl ckj lkgl dj tt lkgc dks lkjh lR; ?kVukvksa ls ifjfpr djk fn;kA bl lR; ds 

mn~?kkVu ds vuarj gkbZdksVZ esa fQj eqdnek lquk x;k vkSj jekukFk ds c;ku cnyus ij lkjs dSnh 

fjgk dj fn, x,A ;g ns[kdj iqfyl okys jekukFk ds ihNs iM+ x,A mUgksaus ml >wBh xokgh nsus 

ds vijk/k esa nafMr djus ds fy, eqdnek pyk;kA ysfdu jekukFk us tt dh lgkuqHkwfr izkIr dj 

yh vkSj mls eqDr dj fn;k x;kA 

 dydŸkk ds ‘kM~;a= ls eqfDr izkIr djds jekukFk vius ifjokj vkSj jru tksgjk o nsohnhu 

ds lkFk iz;kx ds ,d xk¡o esa cl x;kA ;s yksx vius ifjJe ls [ksrh djds vkthfodk pykdj 

ijksidkj djus yxsAle; O;rhr gksrk x;k vkSj ,d fnu jru dks bl nsg ls eqfDr fey xbZA 

tksgjk Hkh dqN le; mijkar xaxk esa Mwcrs gq, cPps vkSj L=h dks cpkus ds QyLo:i xaxk esa Mwc 

xbZA bl izdkj jekukFk chrs fnuksa dks ;kn djrs gq, viuk thou;kiu djus yxkA    

          


